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ТУРБУЛЕНТНОСТИ

Аннотация. Большое воздействие на экономическую обстановку в регионе, в стране, 
в мире, на конкурентоспособность субъектов Федерации оказывает демографическая 
ситуация. Для регионов России характерна высокая дифференциация по статистическим 
показателям миграционного прироста, возникают различия в уровнях естественного 
прироста. Данный факт обоснован неравным уровнем социально-экономического 
развития каждого конкретного субъекта. В статье проанализированы актуальные 
проблемы народосбережения в Республике Калмыкия, представлены результаты 
социологического опроса населения региона.
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PEOPLE SAVING AS A FACTOR OF HUMAN CAPITAL
DEVELOPMENT IN CONDITIONS OF TURBULENCE

Annotation. The demographic situation has a great impact on the economic situation in the 
region, in the country, in the world, on the competitiveness of the subjects of the Federation. The 
regions of Russia are characterized by a high differentiation in terms of statistical indicators of 
migration growth, as well as differences in the levels of natural growth. This fact is justified by 
the unequal level of socio-economic development of each specific subject. The article analyzes 
the current problems of conservation in the Republic of Kalmykia and presents the results of a 
sociological survey of the region’s population.
Keywords: economy, birth rate, mortality, population migration, causes, Republic of 
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Для проведения исследования за основу был взят один из Южных субъектов России 
– Республика Калмыкия. Для представления объективной картины рассмотрим числовые 
характеристики региона. Площадь республики небольшая, составляет 75 тыс. кв. м., что 
в процентном отношении составляет лишь 0,4% от общей площади страны.

Численность населения республики на начало 2023 года составила 268 тысяч человек. 
Таким образом можно выявить плотность заселения территории, которая составила 3,6 
человека на 1 кв. км.

Республика состоит из 13 районов, 3 городов, 111 сельских муниципальных образова-
ний и 262 сельских населенных пунктов.

Численность населения региона за рассматриваемый период с 2002 по 2022 гг. снизи-
лась на 24,6 тыс. человек или на 8,4%, заметнее всего численность населения снижается 
в сельской местности, с 161,8 тыс. человек (по переписи 2002 г.) до 143,4 тыс. человек 
(по оценке на 01.01.2022 г.) или на 19,5%. Численность сельского населения в республике 
достигла уровня 60-х годов ХХ века, если в те годы удельный вес сельского населения 
достигал 70%, то на текущий момент – 53,6%.

Для региона на данный момент характерно быстрое снижение численности населе-
ния, которое является стабильным за последнее десятилетие. Основной причиной данно-
го сокращения является низкая конкурентоспособность региона, дефицит новых драйве-
ров, стимулирующих экономический подъем в регионе.

Анализ взаимосвязи демографических и экономических параметров имеет особенную 
актуальность в контексте понимание перспектив конкурентоспособности региональной 
экономики ввиду особой значимости человеческого капитала как одного из важнейших 
факторов конкурентоспособности территории.

Пандемия коронавирусной инфекции, вызвавшая в 2020 году закрытие многих орга-
низаций, предприятий, привела к отрицательному естественному приросту населения. В 
2021 году данный показатель был равен 1 тысячи человек, что в процентном соотноше-
нии составляет 0,8%.

Вклад естественного компонента в увеличение количественного состава населения 
стабильно имеет тенденцию к росту в период с 2005 по 2016 годы. Стабильная мигра-
ционная убыль в данный хронологический период повлияла на рост темпов снижения 
количества населения Республики Калмыкия. Снижение численности населения за ана-
лизируемый период было отмечено во всех районах региона (в 2016 г. – 10, в 2015 г. – 13).

Произошедшие изменения в количественных статистических показателях населения 
региона в 2016 году практически не оказали значительного влияния на структуру рассе-
ления. Наибольшая плотность населения также была отмечена в городе Элиста, где дан-
ный показатель составил в 2016 году 516,5 человек на 1 квадратный метр, при средней 
плотности населения по региону в 3,6 человека на 1 кв.м. В 2016 году в городе Элиста 
проживало 38% всего населения Республики Калмыкия.

Наименее малонаселенными на 1 января 2021 года были Кетченеровский, Октябрь-
ский, Ики-Бурульский, Малодербетовский, Юстинский районы, где плотность населения 
составила менее 2 человек на 1 кв.км. Наиболее многочисленные районы – Лаганский, 
Городовиковский, Целинный районы.

Анализ возрастной структуры районов республики показал, что наибольшая доля мо-
лодого населения проживает в Целинном (22,7%), Черноземельском (22,6%), Кетчене-
ровском районах (22,1%). Наименьшая доля молодых людей проживает в Сарпинском 
районе (15,5%). Наибольшая доля трудоспособного населения проживает в Яшкульском 
(59,2%), Яшалтинском (58,9%), Черноземельском (58,7%), Ики-Бурульском (58,5%) рай-
онах республики. Наибольшая доля населения старше трудоспособного возраста про-
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живает в Сарпинском (27,1%), Городовиковском (25,8%), Малодербетовском (24,9%). 
Наименьшая доля – в Черноземельском (18,7%), Яшкульском (19,2%), Ики-Бурульском 
(20,5%).

Негативным фактором, влияющим на демографические показатели населения регио-
на, является сокращение количества родившихся в 1,3 раза за период с 2000 года по 2020 
год. Необходимо обратить внимание на тот факт, что с 2000 г. по 2010 г. был отмечен рост 
количества родившихся детей в Республике Калмыкия. Резкий спад рождаемости отме-
чается в период с 2016 по 2017 гг. Данный факт объясняется наступлением репродуктив-
ного возраста малочисленного поколения 90-х годов рождения. При сопоставлении рож-
даемости в городской и сельской местности с 2000 по 2014 гг. наблюдается превышение 
количества родившихся в селах. Рост рождаемости в городской местности наблюдается 
до 2010 года. 2012 год отмечен сокращением рождаемости в сельской местности. К 2020 
году происходят структурные изменения в рождаемости на городских и сельских терри-
ториях, которые привели к росту рождаемости в городах на 13% по сравнению с анало-
гичным показателем в сельской местности.

Эти данные подтверждаются показателем суммарного коэффициента рождаемости в 
разрезе городского и сельского населения республики. Суммарный коэффициент рожда-
емости является одним из ярких показателей репродуктивного поведения населения. Он 
показывает, сколько в среднем детей родила одна женщина на протяжении всего репро-
дуктивного периода.

Смертность населения в республике за период с 2010 по 2019 гг. имела тенденцию к 
сокращению, однако в 2020 г. достигла значения более трех тысяч человек, что было и в 
2010 г. В 2020 г. смертность в республике увеличилась значительно, почти на 500 человек 
больше, чем в 2019 г. Также важно отметить, что уровень смертности выше в сельской 
местности.

Коэффициент смертности в 2020 г. превысил этот же показатель в 2019 г. на 1,7 п.п. 
Рост показателей смертности произошел практически во всех возрастных группах, в том 
числе трудоспособного населения.

Состояние и динамика современного рынка труда характеризуются достаточно ши-
рокой совокупностью параметров, среди которых особое место принадлежит миграции 
населения, в том числе трудовой миграции – феномену, объективно существующему и 
при полной занятости трудоспособного, экономически активного населения, и при без-
работице, и в условиях относительной сбалансированности спроса и предложения рабо-
чей силы на рынке труда (Имидеева, Болдбаатар, Рязанцев, 2021:59; Eldyaeva, Yarnykh, 
Lebedinskaya and etc., 2018:747).

На перераспределение численности населения между районами Республики Калмы-
кия большое воздействие оказывает внутренняя миграция, которая выступает доминиру-
ющей составляющей во внутрирегиональных миграционных процессах и составляет в 
процентном соотношении 54% всего миграционного оборота. Остальные 46% приходят-
ся на межрегиональную миграцию.

Наибольшее сокращение численности населения при внутрирегиональной миграции 
отмечено в Городовиковском, Приютненском, Кетченеровском и Черноземельском райо-
нах. Центром притяжения при передвижениях внутри региона выступает столица Респу-
блики Калмыкия город Элиста. В Целинном районе вследствие близости к столице также 
отмечается прирост населения.

В 2021 г. из республики уехало в другие регионы 1232 человека, что на 362 человека 
больше, чем в прошлом году. Наибольший отток в другие регионы составил из Городови-
ковского (117 чел.), Малодербетовского (65 чел.), Целинного (64 чел.) районов.

Репродуктивное поведение в семье выступает фактором, напрямую влияющим на ко-
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личество детей в семье, что в конечном счете определяет уровень рождаемости в регио-
не. В этом контексте изучение репродуктивного поведения является важным, наряду со 
статистическим анализом показателей рождаемости.

Был проведен опрос 500 респондентов с целью исследования брачного, репродуктив-
ного поведения населения Республики Калмыкия и выявления демографических проблем 
региона. В данном опросе приняли участие 311 женщин (62,2%) и 189 мужчин (37,8%).

Респондентам было предложено ответить на вопрос о факторах, располагающих к 
семейной жизни. Наибольшее количество ответов набрали такие факторы, как «взаимо-
понимание» (77,9%), «любовь» (74,8%), «забота» (71,2%), «взаимоподдержка» (68,1%). 
По результатам опроса можно сделать вывод, что люди вступают в семейный союз для 
получения поддержки, тепла, эмоциональной близости.

Более 91% ответивших определили, что главной ценностью жизни выступает продол-
жение рода, дети. Около 8% респондентов ответили отрицательно о важности рождаемо-
сти.

Одним из важных механизмов повышения рождаемости являются социальные меры 
поддержки. Рассмотрим мнение респондентов об эффективности этих мер поддержки.

Исследование показало, что большая часть респондентов знает о мерах социальной 
поддержки семей. Положительный ответ дали 89,6%, не знает об этих мерах поддержки 
незначительное число респондентов (3,8), получают такую поддержку почти 7% опро-
шенных жителей республики.

Эффективность мер респонденты оценили неоднозначно: 43,8% опрошенных указа-
ли, что такие меры поддержки семей, могут привести к повышению рождаемости в ре-
спублике, при этом более трети опрошенных респондентов сомневаются в эффективно-
сти этих мер, утвердительный отрицательный ответ дали почти 6% респондентов. Важно 
также отметить, что более 18% респондентов затруднились ответить, что говорит либо о 
том, что они не интересуются данной проблемой, не знают в полной мере о существова-
нии таких мер социальной поддержки, а также не знают, на какую социально-демографи-
ческую группу они направлены.

Желаемым возрастом для вступления в брак респонденты указали возраст 25 лет 
(35,7%), 26 лет (23,7%), 23 года (19,8%). Следует отметить, что диапазон указанных воз-
растов значительно расширен в сторону увеличения возраста, респонденты все больше 
указывают возраст от 30 до 40 лет.

Рождение детей без заключения официального брака среди опрошенных не привет-
ствуется. Более 61% респондентов указали на свое отрицательное отношению к рожде-
нию детей без заключения брака, 25,5% респондентов указали на свою готовность к ро-
ждению детей без заключения брака.

Желаемым возрастом для рождения первого ребенка респонденты указали возраст от 
25 до 29 лет (46,6%) и возраст от 21 до 24 лет (34,2%). Здесь мы видим также подвижку 
в сторону более старших возрастов.

Материальные трудности, жилищные условия, состояние здоровья – эти факторы, по 
мнению респондентов, влияют на желаемое число детей.

При ответе на вопрос, влияет ли на фактор рождения детей состояние медицины, ро-
дильных домов, детских больниц, поликлиник в регионе, было получено следующее рас-
пределение ответов. «Очень влияет» – 31,4%, «влияет, но незначительно» – 25,7%, «не 
влияет» – 22,9%, затруднились ответить 19% респондентов. Таким образом, мы видим, 
что более трети респондентов ориентируется на состояние медицины и соответствую-
щей инфраструктуры.

Рассмотрим отношение к современным репродуктивным технологиям для рождения 
ребёнка. Более 55% респондентов ответили, что воспользовались бы такими технология-
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ми, если состояние здоровья не позволяло бы иметь детей. Важно отметить, что больше 
трети респондентов затруднились ответить.

40% респондентов нейтрально относятся к абортам, чуть более 38% респондентов 
отметили, что отрицательно относятся к искусственному прерыванию беременности, 
12,4% респондентов отметили, что положительно относятся к аборту.

В современных реалиях наблюдается тенденция отложенного родительства либо от-
каз от рождения ребенка. Это вызвано отсутствием благоприятного периода, финансовых 
возможностей, низким уровнем заработной платы, отсутствием жилищных условий у 
населения. Карьерный рост, желание «жить в угоду своих интересов и приоритетов» от-
метили более 46% респондентов на вопрос о факторах отказа от рождения детей.

Большая часть опрошенных респондентов (79%) считает материнский капитал эф-
фективной мерой поддержки рождаемости, при этом менее 9% респондентов считают 
эту меру неэффективной, более 10% дали ответ: «и да, и нет». Возможно они видят в этой 
мере как положительные результаты, так и неэффективные стороны такой государствен-
ной поддержки рождаемости.

Около 73% респондентов ответили положительно о готовности к рождению ребенка 
при отсутствии государственной помощи. Более 15% респондентов ответили отрицатель-
но о возможности рождения ребенка в условиях отсутствия мер социальной поддержки 
в стране.

На вопрос, готовы ли респонденты иметь детей, если государство не будет оказывать 
материальную поддержку семьям с детьми, большая часть респондентов (75,2%) дала 
положительный ответ, т.е. они готовы завести ребенка без стимулирующих мер государ-
ства. Не смогут без государственной поддержки чуть более 15% ответивших респонден-
тов.

Самооценка состояния своего здоровья показала, что почти половина респондентов 
оценивает состояние своего здоровья удовлетворительно (49,5%), хорошо оценивают 
свое здоровье более 44% респондентов, плохо – менее 2% респондентов.

Демографическая ситуация в республике характеризуется негативными тенденция-
ми: сокращается общая численность населения, доля сельского населения, увеличива-
ется доля пожилого населения, что приводит к старению населения и влияет на процесс 
воспроизводства населения.

Таким образом, демографические процессы в республике, как и в Российской Феде-
рации, остаются неустойчивыми, кризисные явления в их развитии еще не преодолены. 
Реализация намеченных мер политики в области народонаселения требует больших уси-
лий со стороны государства и общества, для этого необходимо регулярное отслежива-
ние и глубокий анализ демографических тенденций. В этих условиях для мониторинга 
демографических процессов, оценки эффективности мер демографической политики и 
демографических перспектив необходимо надежное информационное обеспечение.
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