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ОТДЕЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ КОМФОРТНОЙ,
БЕЗОПАСНОЙ СРЕДЫ В РЕГИОНАХ ПРИКАСПИЯ

Аннотация. Проблема формирования комфортной и безопасной среды, исследование 
дестабилизирующих факторов и рисков – злободневные темы, требующие 
междисциплинарного подхода.

Авторами данной статьи проведен анализ факторов формирования комфортной и 
безопасной среды, приведены результаты сравнительного анализа состояния природной 
среды по регионам Прикаспия.

Целью исследований была оценка факторов формирования комфортной и безопасной 
среды для проживания населения регионов.

Научная новизна исследования заключается в том, что в научный оборот вводятся 
новые данные, обосновывается и уточняется методология междисциплинарного 
подхода к оценке факторов формирования комфортной и безопасной среды.

Проведенное исследование позволило авторам сделать вывод о наличии деструктивных 
факторов в жизнеобеспечении жителей исследуемых регионов.

Результаты исследования могут быть использованы при решении прикладных задач, 
таких как формирование комфортной и безопасной социальной среды исследуемых 
регионов.

Ключевые слова: регионы Прикаспия, безопасность, комфортная среда, 
жизнедеятельность.
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INDIVIDUAL ASPECTS OF PROVIDING A COMFORTABLE, 
SAFE ENVIRONMENT IN THE CASPIAN REGIONS

Abstract. The problem of creating a comfortable and safe environment is a topical issue that 
requires an interdisciplinary approach in the study of destabilizing factors and risks.

The authors analyzed the factors of creating a comfortable and safe environment, and 
provided data from a comparative analysis of the state of the natural environment in the Caspian 
regions.

The purpose of the research was to assess the factors of creating a comfortable and safe 
living environment for the population of the regions.

The scientific novelty of the study lies in the increase in scientific knowledge, in the 
substantiation and clarification of the methodology of an interdisciplinary approach to assessing 
the factors of creating a comfortable and safe environment.

The conducted research allowed the authors to conclude that there are destructive factors in 
the life support of residents of the studied regions.

The results of the study can be used to solve applied problems, such as creating a comfortable 
and safe social environment in the studied regions.

Keywords: Caspian regions, security, comfortable environment, life activity.
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ВВЕДЕНИЕ

Правительством РФ уделяется большое внимание проблемам устойчивого развития 
территорий, создания комфортных и безопасных условий проживания населения ре-
гионов страны, реализуются национальные проекты по стратегическому направлению 
«Комфортная среда».

Решение проблем устойчивого развития территорий в РФ, обеспечения безопасной 
окружающей среды, создания комфортных условий для жизнедеятельности и прожива-
ния населения находит свое отражение в нормативно-правовых актах (рис. 1).

Рис. 1. Нормативно-правовая база обеспечения безопасной среды.

Обсуждение. «Создание комфортной среды для проживания населения, обеспечения 
санитарно-эпидемиологического благополучия, повышения физической и экономиче-
ской доступности безопасной и качественной пищевой продукции» в Стратегии нацио-
нальной безопасности (1, пункт 31) определены как задачи сбережения населения Рос-
сии, развития человеческого потенциала.

Проблемы обеспечения качественной и безопасной среды проживания населения, 
оценку влияния определенных факторов на жизнедеятельность жителей регионов в сво-
их работах рассматривали С.Н. Казанцев (Казанцев, 2021), О.А. Козлова (Козлова, 2020), 
Е.А. Преликова (Преликова, 2021), Н.В. Хильченко (Хильченко, 2020) и др.

Наиболее полно вопросы региональной экономической безопасности, методология 
оценки и механизмы нейтрализации угроз рассмотрены в трудах В.К. Сенчагова, кото-
рый определяет региональную экономическую безопасность как «способность субъек-
тов Федерации противостоять кризисным ситуациям, обеспечивать достойные условия 
жизни населения» (Сенчагов, 2012).

С.Н. Казанцев проводил исследования жизнестойкости российских регионов, в ходе 
которых были определены коэффициенты жизнестойкости в 79 субъектах РФ (Казанцев, 
2021: 3).

Данные диагностики эколого-социальных угроз развития территорий приводятся в 
работах Н.В. Хильченко Н.В., Е.А. Атамановой. Они считают, что «для эффективного 
управления риском эколого-социальных угроз необходимо правильно диагностировать 
состояние и уровень экологического развития на данной территории» (Хильченко, Ата-
манова, 2020: 54).
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Е.А. Преликова считает, что «не во всех регионах нашей страны условия проживания 
являются комфортными и безопасными», и полагает, что вовлечение населения в процесс 
создания комфортной среды позволит добиться результатов (Преликова, 2021: 217).

Мы считаем, что на современном этапе основой экономического развития и опреде-
ляющими факторами развития регионов должны стать обеспечение экономической безо-
пасности жителей, а также возможность комфортной жизнедеятельности.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Методы. В ходе исследования применялись методы экономического анализа. Это 
сравнение, индикативный и экспертный методы, метод группировок и др. Использова-
лись индикаторы, представляющие собой пороговые значения показателей качества жиз-
ни населения.

Социо-эколого-территориальный подход применялся при исследовании среды, ее 
влияния на социальное развитие территорий, жизнеобеспечение и деятельность людей.

Междисциплинарный подход, использованный на стыке региональной экономики, со-
циологии и экологии, позволил более полно учесть региональные особенности и предло-
жить инструменты формирования комфортной и безопасной социальной среды.

РЕЗУЛЬТАТЫ

Исследование деструктивных процессов жизнеобеспечения и оценка качества среды 
проводились в регионах Прикаспия: Астраханской области, Дагестане и Калмыкии.

В этих целях был проведен анализ основных факторов среды, воздействие которых 
оказывает влияние на жизнедеятельность населения, его здоровье, социальное 
самочувствие. Из факторов среды, влияющих на безопасность проживания населения, в 
данной статье мы рассмотрели природные и социальные (рис. 2).

Рис. 2. Факторы среды обитания, влияющие на безопасность населения.

Оценка окружающей среды, воздействия природных факторов включала исследование 
качества атмосферного воздуха, водообеспечения и качества питьевой воды.

Исследование социальных факторов включало проведение сравнительного анализа 
условий обеспечения жильем, инфраструктурой, продуктами питания и т.д.

Для оценки качества окружающей среды нами были проведены исследования 
загрязненности атмосферного воздуха, воды и продуктов питания.

Минимальное количество выбросов в 2022 году в Дагестане (7 тыс. тонн) и Калмыкии 
(3 тыс. тонн) или соответственно 0,14 тыс. тонн/кв.км и 0,04 тыс. тонн/кв.км (рис. 3).
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Рис. 3. Выбросы загрязняющих веществ в атмосферный воздух от стационарных 
источников, тыс. тонн/кв. км

Источник: составлено автором по данным Статистического сборника 
(Регионы России, 2023: 443)

Удельный вес проб атмосферного воздуха, превышающий предельно-допустимые 
концентрации (далее ПДК), во всех исследуемых регионах незначителен.

Более серьезные проблемы в исследуемых регионах с обеспеченностью водой. 
Водообеспеченность в Республике Калмыкия в два раза меньше, чем в других исследуемых 
регионах. Большие проблемы и с качеством питьевой воды, которая не соответствует 
санитарно-гигиеническим нормативам.

Одной из причин такого положения является высокий уровень загрязнения водных 
источников в результате сброса сточных вод в поверхностные водные объекты. 
Превышение порогового значения экономической безопасности в 0,3 тыс. куб.м/кв.км 
отмечается во всех исследуемых регионах, значительное превышение прослеживается в 
Астраханской области, почти в пять раз (рис. 4).

Следует отметить положительную динамику снижения показателя в Астраханской об-
ласти с 1.38 тыс. м3/кв.к м в 2005 году до 0,61 тыс. м3/кв.км в 2020 году, однако это в два 
раза превышает пороговое значение.

Важным социальным фактором является обеспечение рациональным и безопасным 
качественным питанием. Это определено в Доктрине продовольственной безопасности 
как стратегическое направление обеспечения продовольственной безопасности Россий-
ской Федерации.

За последние годы уровень обеспеченности основными продуктами питания значи-
тельно повысился, однако остаются проблемы с химическим и микробиологическим за-
грязнением.

Количество исследованных проб пищевых продуктов и продовольственного сырья в 
2022 г. в Республике Дагестан на 56% больше по сравнению с предыдущим 2021 г. (13329 
проб против 8541) и в 3,8 раз больше, чем в 2020 г. (3478 проб) (Государственный доклад 
«О состоянии санитарно-эпидемиологического благополучия населения в Республике 
Дагестан, 2023: 36).
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Рис. 4. Сброс загрязненных сточных вод в поверхностные водные объекты, 
тыс. м3/кв. км

Источник: составлено автором по данным Статистического сборника 
(Регионы России, 2023: 443)

Микробиологическое загрязнение продуктов питания также показало более высокий 
уровень в Республике Дагестан, однако следует отметить положительную тенденцию его 
снижения во всех регионах.

Так, в Республике Дагестан удельный вес проб пищевых продуктов несоответству-
ющего качества по микробиологическим показателям снизился с 6,6% в 2020 году до 
4,7% в 2022 году, в Астраханской области соответственно с 3,6% до 1,2%, в Республике 
Калмыкия с 1,26% до 0,7% (рис. 5).

Рис. 5. Удельный вес проб, не соответствующих гигиеническим нормативам
по микробиологическим показателям 2021-2023 гг. (%)

Источник: составлено автором по данным Государственных докладов
«О состоянии санитарно-эпидемиологического благополучия населения» (4-7)

Отмечается положительная тенденция уменьшения микробилогического загрязнения 
и по отдельным видам продукции. Так, в Астраханской области показатели «мясо и мяс-
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ная продукция» снизились с 2,0% в 2022 году до 0% в 2023 году, «молоко и молочная 
продукция» с 2,1 % в 2022 году до 0,3% в 2023 году, «кулинарные изделия» с 3,2% в 2022 
году до 1,3% в 2023 году, «продукция предприятий общественного питания» с 3,7% в 
2022 году до 1,3% в 2023 году, «кондитерские изделия» с 4,2% в 2022 году до 3,2% в 2023 
году (табл. 1).

Таблица 1
Удельный вес проб, не соответствующих гигиеническим нормативам

по микробиологическим показателям за 2022-2023 гг. (%)
Рыба Молоко Мясо Птица,

яйца
Кулинарные 

изделия
Российская Федерация 5,28 2,84 3,57 4,62 3.43
Астраханская область - 2,1 2,0 - 3,2
Республика Дагестан 2,0 1,8 8,8 1,6 8,8
Республика Калмыкия - 1,05 0,78 - 0,82

	 Источник: составлено автором по данным Государственных докладов
«О состоянии санитарно-эпидемиологического благополучия населения» (4-7)

В Республике Дагестан по микробиологическим показателям за 2022 г. было исследо-
вано 5925 проб, из них 277 проб не отвечали требованиям нормативной документации, 
что составило 4,7% (Государственный доклад «О состоянии санитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия населения в Республике Дагестан, 2023: 41).

Наибольший удельный вес проб пищевой продукции, не соответствующих гигиени-
ческим нормативам по микробиологическим показателям, зарегистрирован в 2022 г.

В 2022 г. по результатам контроля качества, безопасности пищевой продукции, ее про-
исхождения, маркировки забраковано и снято с реализации 8 партий продукции объемом 
517,96 кг (рис. 5).

Рис 6. Удельный вес проб пищевой продукции, не соответствовавших нормативам
по физико-химическим показателям в регионах Прикаспия

Источник: составлено автором по данным Государственных докладов
«О состоянии санитарно-эпидемиологического благополучия населения» (4-7)

Таким образом, проведенная оценка среды и ее влияния на качество жизни населения 
показала, что критический уровень угрозы безопасности характерен для всех исследуе-
мых регионов, но в большей мере для Республики Калмыкия. Проведенный анализ состо-
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яния природных и социальных факторов среды показал наличие деструктивных явлений 
и рисков безопасности. Данный факт свидетельствует о необходимости принятия мер по 
нейтрализации рисков и угроз безопасности и проведению мероприятий для формирова-
ния комфортной и безопасной среды. В этих целях реализуются национальные проекты 
по направлению «Комфортная среда» (рис. 7).

Рис.7. Национальные проекты по направлению «Комфортная среда».

Рассмотрим проект «Экология», направленный на обеспечение безопасного прожи-
вания населения. В исследуемых регионах данный национальный проект реализуется в 
следующих региональных программах: «Чистая страна», «Сохранение уникальных во-
дных объектов», «Комплексная система обращения с ТКО», «Сохранение лесов».

Реализация проектов позволит снизить негативное влияние деструктивных факторов, 
обеспечит формирование комфортной и безопасной социальной среды исследуемых ре-
гионов.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Результаты исследования, представленные в настоящей статье, позволили прийти к 
выводу о наличии деструктивных факторов в жизнеобеспечении жителей исследуемых 
регионов Прикаспия: Астраханской области, Республики Дагестан и Республики Кал-
мыкия. Критический уровень угрозы безопасности характерен для всех анализируемых 
регионов, но в большей мере для Республики Калмыкия.

Необходимость принятия мер по нейтрализации рисков и угроз безопасности и про-
ведения мероприятий по формированию комфортной и безопасной среды реализуется 
Правительством РФ через национальные проекты по стратегическому направлению 
«Комфортная среда». Данные проекты позволят снизить негативное влияние деструк-
тивных факторов, обеспечат формирование комфортной и безопасной социальной среды 
исследуемых регионов.
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